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INFORMACION GENERAL

Duracioén: 6 semanas
Inicio: 2 de octubre
Fecha limite Inscripcion: 29 de septiembre de 2023

PRESENTACION DEL CURSO

Este curso discutira literatura basada en evidencia,
aspectos practicos y estrategias para implementar
cuidados paliativos perinatales y neonatales.

El objetivo principal es ayudar a brindar un enfoque
interdisciplinario seguro y actualizado, comenzando con
la atencion obstétrica, el apoyo a las familias cuando hay
un diagnostico de una condicion que limita la vida, la
atencion neonatal, lograr un estado de comodidad para
los recién nacidos y cuidado centrado en la familia. Este
curso contara con la valiosa participacion de expertos en
el campo.

A QUIEN ESTA DIRIGIDO?

e Pediatras, neonatélogos, ginecobstetras y
perinatologos

e A personal de enfermeria, psicologos, trabajadores
sociales y terapeutas.

e Residentes de Pediatria, de cuidado intensivo
pediatrico, de Dolor y Cuidado Paliativo
o Fellows de Neonatologia.

e Al personal de la salud y de apoyo que participa en la
atencion del recién nacido.
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OBJETIVOS DE ENTRENAMIENTO:

1. Reconocer la importancia de un enfoque
interdisciplinario para lograr un programa exitoso de
cuidados paliativos perinatales y neonatales.

2. Conocer los elementos esenciales de la consulta
paliativa perinatal y realizar adecuadamente la
consulta paliativa perinatal.

3. Identificar las necesidades de las familias y aplicar
estrategias para lograr apoyo con éxito cuando
tienen un recién nacido con una condicién que
limita la vida.

4. ldentificar las necesidades basicas de los recién
nacidos y aplicar estrategias para lograr con éxito un
estado de confort para los recién nacidos con
condiciones que limitan la vida.

5. Manejar adecuadamente el embarazo y el parto
de mujeres con un diagnéstico fetal de una
condicion que limita la vida y que eligen continuar
con sus embarazos.

6. Manejar adecuadamente a los recién nacidos con
afecciones que limitan la vida.

7. Reconocer la importancia de la atencién y el
seguimiento del duelo.
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Este es un programa hibrido distribuido en 6
semanas.

Durante cada semana se abriran 3 o 4 conferencias
pregrabadas, que estaran disponibles en la
plataforma educativa de ASCON y que puedes
consultar a ritmo propio.

Adicionalmente, se realizara un seminario web en
vivo, que tendra una duracion de 2 horas, con el fin
resolver preguntas y dicutir experiencias locales.

Ademas, habra un cuestionario final sobre los
diversos temas tratados para verificar la
comprension de los conceptos esenciales.

Se otorgara una certificacion académica por las
horas cursadas, una vez haya finalizado el curso y se
haya cumplido con los requisitos minimos de
asistencia y participacion.

*Requisitos de asistencia y participacion:
¢ Ingresar, consultar y revisar el 70% de las charlas
¢ Ingresar o participar en el webinar en vivo
¢ Diligenciar los cuestionarios de comprension en
la plataforma educativa de Ascon
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PROFESORES INTERNACIONALES INVITADOS:

Elvira Parravicini, MD Neonatdéloga, Experta en Cuidados Paliativos
Perinatales y Neonatales, profesora adjunta de pediatria y directora
del Programa de Cuidados de Confort Neonatal, Universidad de
Columbia - Irving Medical Center (Nueva York, EE.UU.)

Brian Carter, MD Neonatdlogo, Experto en Bioética Pediatricay
Cuidados Paliativos Perinatales y Neonatales, Profesor Sirridge de
Humanidades Médicas y Bioética, y Profesor de Pediatria
(Neonatologia), Universidad de Missouri-Kansas City, Director del
Children’s Mercy Bioethics Center (Kansas City, EE.UU.)

Whitney Booker, MD Especialista en Medicina Materno-Fetal y
Experta en Cuidados Paliativos Perinatales, Profesora Asociada de
Obstetricia y Ginecologia, Universidad de Columbia - Irving Medical
Center (Nueva York, EE.UU.)

Juana Cajiao Nieto, Psicéloga Perinatal, PhD en Medicina (Barcelona,
Espana)

Ximena Garcia, MD Pediatra - Especialista en Cuidados Paliativos
Pediatricos, St Jude's Medical Center (Miami, EE.UU.)

Solimar Santiago-Warner, Trabajadora Social, Magister en Trabajo
Social Infancia Juventud y Familias (Boston College Graduate School
of Social Work), Doctora en Trabajo Social Clinico (New York
University Silver School of Social Work), Certificacion como
proveedora de Salud Mental Perinatal (Postpartum Support
International), Profesora de Trabajo Social en Fordham University
Graduate School of Social Work
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PROFESORES NACIONALES INVITADOS:

Lorena Montoya, Docente de la Escuela de Enfermeria de la
Universidad del Valle (Cali, Colombia)

Oscar Julian Lopez, MD Neonatélogo y Epidemidlogo, Hospital
Universitario de Caldas, Profesor Universidad de Caldas, Manizales.

Alina Uribe Holguin, MD, Psiquiatra, Especialista en Psicoterapia de
Familia y pareja, Especialista en Sexologia Clinica, Especialista en
Salud Mental Perinatal, Entrenamiento en Mindfulness Based
Therapy, Centro de Fertilidad Clinica de la Mujer, Docente
Universidad CES - Diplomado Salud Mental Perinatal y de la Mujer,
Medellin

Natalia Aristizabal Henao, Psicéloga, Especialista en Salud Mental
Reproductiva y Perinatal, Especialista en Salud Mental de la Infancia
y la Adolescencia, Magister en Salud Publica, Creadora y docente
diplomado Salud Mental Perinatal y de la Mujer de la Facultad de
Psicologia de la Universidad CES, Medellin

Natalia Paez, MD Pediatra, IBCLC, Especialista en Lactanciay
Donacion de Leche Humana, Bucaramanga.

Angela Maria Muinoz, Abogada, Magister en Gestién Publica,
Directora de JIC Fundacién de apoyo ante la muerte gestacional y
neonatal, Bogota.

Maria Azucena Niino, MD Neonatdéloga, Especialista en Bioética,
Especialista en Bioética Pediatrica, Magister en Bioética,
Coordinadora del Comité de Etica - Asociacién Colombiana de
Neonatologia, Profesora del Departamento de Pediatria de la
Universidad Industrial de Santander, Bucaramanga.




PROGRAMA DE ESTUDIOS

SEMANA1

e Cuidados paliativos perinatales y neonatales: descripcidn general
Conferencista: Maria Azucena Nifio - MD

e Perspectiva obstétrica de los cuidados paliativos perinatales vy
manejo de la madre que elige continuar la gestacién con feto con
condicién que limita la vida
Conferencista: Whitney Booker - MD

e Elementos esenciales de la consulta de cuidados paliativos

prenatales
Conferencista Elvira Parravicini - MD

SEMANA 2

e Aspectos bioéticos de los cuidados paliativos perinatales y
neonatales
Conferencista: Brian Carter, MD

e Cuidado Paliativo Neonatal ambulatorio
Conferencista: Brian Carter, MD

e Elementos esenciales para dar malas noticias bajo una
perspectiva humanizada
Conferencista: Ximena Garcia, MD
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PROGRAMA DE ESTUDIOS

SEMANA 3

e Lactancia materna en cuidado paliativo neonatal: desde cuidados
de confort hasta lactancia en duelo, recomendaciones prdcticas
Conferencista: Natalia Paez, MD Especialista en lactancia y
donacion de leche humana, IBCLC

e Manejo del dolor y alivio del sufrimiento
Conferencista: Oscar Julian Lopez, MD Neonatélogo

e Plan de atencibn médica basado en la evidencia para lograr
confort en neonatos con condiciones que limitan la vida
Conferencista: Maria Azucena Nifio, MD MSc

e Postura de enfermeria en el cuidado paliativo perinatal y neonatal
Conferencista: Lorena Montoya, RN

SEMANA 4

e Gestion del cuidado de enfermeria en el cuidado paliativo perinatal

y neonatal.
Conferencista: Lorena Montoya, RN

e Perspectiva del trabajador social en cuidado paliativo perinatal y

neonatal
Conferencista: Solimar Santiago-Warner, TS, MSW, DSW

e Psicologia de la gestacion
Conferencista: Natalia Aristizabal, Psicologa, MSc
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PROGRAMA DE ESTUDIOS

SEMANA 5

e Rol de Salud Mental en Cuidado Paliativo Perinatal y Neonatal
Conferencista: Alina Uribe, MD

e Apoyo psicolégico para la familia en duelo y el personal sanitario
Conferencista: Juana Cajiao, Psicéloga y PhD

e Creacion de memorias: perspectiva prdctica

Conferencista: Ximena Garcia, MD Pediatra y Especialista en
Cuidado Paliativo Pediatrico

SEMANA 6

e Politica publica en duelo perinatal
Conferencista: Angela Maria Mufioz, Abogada, MSc

e Adecuacion de Esfuerzos Terapéuticos
Conferencista: Maria Azucena Nifio - MD, MSc

e Importancia de Consolidar un Programa de Cuidado Paliativo
Perinatal y Neonatal

Conferencista: Ximena Garcia, MD Pediatra y Especialista en
Cuidado Paliativo Pediatrico
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INVERSION E INSCRIPCION

COSTO DE INSCRIPCION

ASOCIADOS ASCON CON MEMBRESIA ACTIVA:
$50 USD / $203.000 COP

MEDICOS ESPECIALISTAS, PERSONAL DE SALUD Y DE APOYO
(PEDIATRAS, NEONATOLOGOS, GINECOBSTETRAS, PERINATOLOGOS,
MEDICOS GENERALES, ENFERMEROS, TRABAJADORES SOCIALES,
PSICOLOGOS, TERAPEUTAS Y ESTUDIANTES DE CARRERAS SIMILARES)

$60 USD / $ 244.000 COP

PERSONAL DE SALUD QUE DESEA LA ACTUALIZACION 2023
(ACCESO A 6 CHARLAS NUEVAS Y SEMINARIO VIRTUAL)

$25 USD / $98.000 COP
*ESTA OPCION ES IDEAL Sl RELIZASTE EL CURSO ANTERIOR

RESIDENTES DE PEDIATRIA, DE CUIDADO INTENSIVO PEDIATRICO,
DE DOLOR Y CUIDADO PALIATIVO O FELLOWS DE NEONATOLOGIA:
INSCRIPCION GRATUITA PRESENTANDO SU CARNET

REALIZA LA INSCRIPCION Y EL PAGO EN NUESTRA

PAGINA WEB WWW.ASCON.ORG.CO

Si eres residente o fellow debes enviar un correo a
asconnacional@gmail.com solicitando la inscripcion, adjuntando el
documento de identidad y el carnet o certificacion del programa
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